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ПОЛОЖЕНИЕ 

о Порядке использования спортивной инфраструктуры 

бюджетного общеобразовательного учреждения 

Калачинского муниципального района Омской области 

«Царицынская основная общеобразовательная школа» 



1. Общие положения. 

1.1. Настоящий порядок регулирует вопросы использования различными 

категориями граждан спортивной инфраструктуры БОУ «Царицынская 

ООШ» в урочное и во внеурочное время в целях организации их занятий 

физической культурой и спортом при безусловном обеспечении 

безопасности жизни и здоровья обучающихся. 

1.2. Настоящий Порядок разработан в соответствии с: 

- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации"; 

- Постановлением Правительства РФ от 02.08.2019г. №1006 «Об 

утверждении требований к антитеррористической защищенности объектов 

(территорий) Министерства просвещения РФ, и формы паспорта 

безопасности этих объектов (территорий)»; 

- Методическими рекомендациями по обеспечению доступности 

использования спортивной инфраструктуры общеобразовательных 

организаций для занятий физической культурой и спортом населением, 

утвержденными заместителем Министра просвещения РФ 06.09.2021г. и 

заместителем Министра спорта РФ 08.09.2021г.; 

- Уставом и локальными нормативными актами БОУ «Царицынская ООШ» 
1.3. Порядок утверждается приказом директора БОУ «Царицынская ООШ» 

2. Спортивный зал БОУ «Царицынская ООШ» как объект 

инфраструктуры 

2.1. Спортивный зал БОУ «Царицынская ООШ», как объект инфраструктуры, 

входит в состав материально-технических условий реализации 

образовательных программ, а также для отдыха и оздоровления детей, 

проведения массовых мероприятий для занятий физической культурой и 

спортом. 

2.2. Данные объект инфраструктуры обеспечивает обучающимся 

возможность достижения установленных образовательными стандартами 

результатов освоения образовательных программ, служат социальной 

адаптации и непрерывному личностному развитию детей, удовлетворению их 

индивидуальных образовательных потребностей, обеспечивают персоналу и 

населению возможность для профессионального развития, условия для 

укрепления здоровья. 

2.3. Спортивный зал используются для проведения мероприятий, 

предусмотренных учебным планом, реализации дополнительных 

общеобразовательных программ, проведения внутриклассных, 

общешкольных и межшкольных мероприятий. 

3. Порядок использования спортивного зала 

3.1. Порядок пользования спортивного зала определяется данным 

локальным актом. 

3.2. Время пользования спортивным залом определяется режимом работы и 

расписанием занятий БОУ «Царицынская ООШ»: 

8.30 -15.00 - урочные занятия согласно расписанию; 

15.00 -18.00 - внеурочные занятия, секции, общешкольные спортивные 

мероприятия. 

3.3. БОУ « Царицынская ООШ» размещает данный нормативный акт на 



информационном стенде и своем официальном сайте в открытом доступе. 

4. Требования безопасности перед началом проведения занятий 

4.1 Занимающийся должен: 

- переодеться в раздевалке, надеть на себя спортивную обувь и форму; 

- снять с себя предметы, представляющие опасность для других 

занимающихся (часы, висячие серёжки и т. д.); 

- убрать из карманов спортивной формы колющиеся другие посторонние 

предметы; 

- под руководством учителя (тренера-преподавателя) проверить 

исправность, надёжность установки и крепления тренажёров; 

- по команде учителя (тренера-преподавателя) зайти в зал. 

4.2. Требования безопасности во время проведения занятий: 
- Занятия проводятся на просохшей площадке и под руководством учителя 

(тренера-преподавателя) 

Занимающийся должен: 
- внимательно слушать объяснение упражнения и аккуратно выполнять 

задания; 

- соблюдать режим работы и отдыха; 

- выполнить упражнения на исправных тренажёрах; 
- соблюдать правила использования тренажёров, учитывая их 

конструктивные особенности; 

- не покидать место проведения занятия без разрешения учителя (тренера- 

преподавателя). 

4.3. Требования безопасности при несчастных случаях и экстренных 

ситуациях: 

Занимающийся должен: 
-при возникновении неисправности в работе тренажёра или его поломке 

прекратить занятие, сообщить об этом учителю (тренеру-преподавателю); 

-при получении травмы или ухудшении самочувствия прекратить занятия и 

поставить в известность учителю (тренеру-преподавателю); 

-с помощью учителя (тренера-преподавателя) оказать травмированному 

первую помощь, при необходимости доставить его в медкабинет или вызвать 

«скорую помощь»; 
-при возникновении пожара в тренажёрном зале немедленно прекратить 

занятие, организованно, под руководством учителя (тренера- преподавателя) 

покинуть место проведения занятия через запасные выходы, согласно плану 

эвакуации; 

-по распоряжению учителя (тренера-преподавателя) поставить в известность 

администрацию и сообщить о пожаре в пожарную часть. 

4.4. Требования безопасности по окончании занятий 

Занимающийся должен: 

- под руководством учителя (тренера-преподавателя) убрать спортивный 

инвентарь в места его хранения; 

-организованно покинуть место проведения занятия; 

- переодеться в раздевалке, снять спортивный костюм и спортивную обувь; 

- вымыть с мылом руки. 
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